
WIR FEIERN 20 JAHRE SVGS
mit hochkarätigen Fachvorträgen und Workshops rund ums Thema: 

Bewegung stärkt. Bewegung heilt. Sport- und Bewegungstherapie im 

Spannungsfeld Individuum - Leistung - Wissenschaft

Freitag, 10. November 2017
09.00 bis 17.00 Uhr, Schulthess Klinik, Zürich
HAUPTREFERENT: Prof. Dr. Gerhard Huber – ISSW Heidelberg 

VERANSTALTER: SVGS 

PARTNER:



WORKSHOP - REFERENTEN

Karin Gurtner - Inhaberin von art of motion
Thema: Relevanz der Faszien, Übungen und wissenschaftliche Inputs

Grit Hoffmann - Rehamanagerin Arbeitsorientierte Rehabilitation
Thema: Akzeptanz- und Commitmenttherapie in Wissenschaft und Praxis

Martin Feigenwinter – Athletenbetreuer, Coach, Blogger
Thema: Zürcher Ressourcenmodell, Arbeit mit Athleten in der  

Selbstwahrnehmung und Ressourcenaktivierung

FORTBILDUNGSPUNKTE: Der Anlass gilt als Rezertifizierung  

für SVGS Sport- und Bewegungstherapeuten (8 UE)

ANMELDUNG bis 27.10.17 unter www.svgs.ch    Anmeldung Kurse 

Bitte unter Bemerkungen die bevorzugten zwei Workshops angeben. 

Kosten: Fr. 175.- (Fr. 150.- für SVGS-Mitglieder und Studenten)

Ausführliche Information unter:  

www.svgs.ch

HAUPTREFERENT

Prof. Dr. Gerhard Huber – ISSW Heidelberg

Forschungsschwerpunkte: Evaluationsforschung zu Bewegungsprogrammen in Prä-

vention und Rehabilitation, Qualitätsmanagement, betriebliche Gesundheitsförderung. 

Herausgeber des Buches «Grundlagen der Sport- und Bewegungstherapie», Vorstands-

mitglied des Deutschen Verbandes für Gesundheitssport und Sporttherapie. 

Aufzeigen der aktuellen Situation in der Sport- und Bewegungstherapie (SBT)
·· Bedeutung der SBT im Spannungsfeld Individuum-Leistung-Wissenschaft 
·· Auftrag der SBT – Qualitätssicherung
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unsere Highlights


