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Neue Geschäftsführung der BVPG  
im Amt 
 

 
 
 

 
Bonn, 4. November 2025 

  
Am 1. November hat Dr. Gisela Nellessen-Martens die Geschäftsführung der Bundesvereinigung Prävention 
und Gesundheitsförderung e.V. (BVPG) in Bonn übernommen. Die promovierte Sportwissenschaftlerin bringt 
langjährige Erfahrung und ein starkes Netzwerk in die Leitung des Dachverbands mit seinen 133 Mitgliedsor-
ganisationen ein. 
 
„Ich freue mich sehr auf die neue Aufgabe, auf die Zusammenarbeit mit dem Team und die Weiterentwicklung 
der BVPG“, sagt Nellessen-Martens. „Prävention und Gesundheitsförderung stehen derzeit mehr denn je im 
Fokus – wir sind gefordert, Lösungen zu entwickeln, die Menschen befähigen, motivieren und unterstützen, 
gesund zu leben und gesunde Lebenswelten zu gestalten.“  
 
Im Fokus ihrer ersten Arbeitstage steht die finale Vorbereitung der 24. BVPG Statuskonferenz „Bewegung, 
Sport und Gesundheit“, die am 12. November digital stattfindet und für die sich bereits über 550 Teilnehmende 
angemeldet haben.  
 
Nellessen-Martens begann ihre berufliche Laufbahn am Institut für Rehabilitation und Behindertensport der 
Deutschen Sporthochschule Köln als wissenschaftliche Mitarbeiterin bei Prof. Dr. Ingo Froböse. Im Anschluss 
war sie in der Versorgungsforschung tätig, leitete unter anderem zehn Jahre das Deutsche Netzwerk Versor-
gungsforschung (DNVF) e.V. Sie folgt auf Dr. Beate Grossmann, die im September in den Ruhestand getreten 
ist. Die kommissarische Leitung hatte seit Mitte September Inke Ruhe, wissenschaftliche Mitarbeiterin der 
BVPG, inne.  
 
 
 

Über die Bundesvereinigung Prävention und Gesundheitsförderung e.V. 
 
Die BVPG mit Geschäftsstelle in Bonn wurde 1954 gegründet und ist ein gemeinnütziger, politisch und konfes-
sionell unabhängiger Dachverband. 133 Organisationen sind Mitglied der BVPG (Stand: November 2025), darun-
ter vor allem Bundesverbände des Gesundheitswesens, die einen Arbeitsschwerpunkt im Bereich „Prävention 
und Gesundheitsförderung“ aufweisen (z. B. die Bundesärztekammer, die Spitzenverbände der Krankenkassen 
sowie Verbände der Heil- und Hilfsberufe, aber auch Bildungseinrichtungen und Akademien).  
 
Die BVPG führt Statuskonferenzen bereits seit dem Jahr 2010 durch. Sie haben das Ziel, einen Beitrag zu mehr 
Transparenz im jeweiligen Handlungsfeld zu schaffen und suchen nach Antworten auf die Frage, was tatsäch-
lich getan wird, um (Präventions-)Ziele zu erreichen oder bestimmte thematische Schwerpunkte der Präven-
tion und Gesundheitsförderung umzusetzen. Die Statuskonferenzen dienen der Information, Vernetzung und 
unterstützen den Austausch bedeutender Akteurinnen und Akteure der Prävention und Gesundheitsförderung 
zum gegenwärtigen Stand des jeweiligen Themas. Informationen zu den bisherigen BVPG-Statuskonferenzen 
finden Sie auf unserer Website unter: www.bvpraevention.de/12375. 
 

https://www.bvpraevention.de/12375
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Pressekontakt 
 
Ulrike Meyer-Funke 
Referentin für Öffentlichkeitsarbeit 
 
Bundesvereinigung Prävention und Gesundheitsförderung e.V. 
Heilsbachstraße 30 | 53123 Bonn 
 
Telefon | 0228 - 9 87 27-17 
E-Mail | ulrike.meyer-funke@bvpraevention.de 
Website | www.bvpraevention.de 
LinkedIn | BVPG e.V. 
Bluesky | @bvpg.bsky.social 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bildnachweis:  
Tom Maelsa 
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