
6. Fachtagung
Bewegungstherapie

	> Erkennen. Befähigen. Bewegen. 

	> Die Therapeutin/der Therapeut  
im Fokus

	> 04. und 05. Juni 2027  
im Bildungszentrum Erkner

Tagungsort

Bildungszentrum Erkner (BZE)
Seestraße 39, 15537 Erkner
Tel: 03362 769-0
www.bz-erkner.com

Eine Übernachtung am Tagungsort ist je nach 
Verfügbarkeit möglich.

Veranstaltungshinweise

Anmeldung und Organisation
Bildungsabteilung der 
Deutschen Rentenversicherung Bund
Tel: 030 865-85210 
E-mail: veranstaltungsbuero@drv-bund.de

Anmeldeformular online
www.deutsche-rentenversicherung.de/
therapeutische-fortbildungen

Fortbildungspunkte
Für die Tagung wird die Anerkennung von  
Fortbildungspunkten entsprechend der  
gemeinsamen Rahmenempfehlungen für  
Physiotherapeut*innen vergeben. Die Fachtagung wird 
zudem als Refresher für Lizenzen des  
DVGS e.V. anerkannt.

Fachliche Leitung

Arbeitsgruppe Bewegungstherapie der DGRW
Ansprechpartner:
Prof. Dr. Gorden Sudeck
Eberhard Karls Universität Tübingen
E-Mail: gorden.sudeck@uni-tuebingen.de
Lukas Born
Deutsche Rentenversicherung Bund
E-Mail: lukas.born@drv-bund.de
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Freitag, 04. Juni 2027

Ab 08:00 Uhr 	 Check-in 

09:00 Uhr	 Begrüßung und Einführung 
		  Prof. Dr. Gorden Sudeck, Lukas Born
		  AG Bewegungstherapie

09:15 Uhr	 Die Reha im Wandel 
		  Jörg Heimsoth
		  Reha-Zentrum Oldenburg

09:40 Uhr	 Gesundheitskompetenz fördern – 
		  die Reha als Chance 
		  Lukas Born
		  DRV Bund

10:00 Uhr	 „Einfach mal machen“ –  
		  Im Trialog: Was motiviert 
		  Bewegungstherapeuten? 
		  Jörg Heimsoth
		  Reha-Zentrum Oldenburg

10:20 Uhr	 Kaffeepause

11:00 Uhr	 Assessment in der 
		  Bewegungstherapie 
		  PD Dr. Wolfgang Geidl
		  FAU Erlangen-Nürnberg
		   
11:45 Uhr	 Vom Wissen zum Handeln: 
		  Umsetzung der Praxisempfehlungen 
		  zur Bewegungsförderung 
		  Prof. Dr. Klaus Pfeifer
		  FAU Erlangen Nürnberg

12:30 Uhr	 Mittagspause

13:30 Uhr	 Meet-the-experts: 
		  Fragen an die Expert*innen 
		  und Austausch

14:30 Uhr	 Workshops 1 – 4

17:00 Uhr	 Walk-and-talk

Ab 18:00 Uhr	 Abendessen

Samstag, 05. Juni 2027

08:30 Uhr	 Workshops 1 – 4

10:30 Uhr	 Kaffeepause 

11:00 Uhr	 Die Therapeutin/der Therapeut im 
		  Fokus – Was hält Bewegungs-
		  therapeuten in Bewegung? 
		  Dr. René Streber 
		  Deutscher Verband für Gesund-
		  heitssport und Sporttherapie e. V.
		  Dr. Stephan Kinkel 
		  Schwarzwaldkliniken Bad Krozingen 

11:30 Uhr	 Talk zur Praxis: 
		  Bewegungstherapie im Wandel

12:45 Uhr	 Verabschiedung und Ausblick

Ab 13:00 Uhr	 Mittagessen

Themen: Workshops 1 – 4

1.	 Gesundheitskompetenz fördern  
und Digitalisierung nutzen 

2.	 Praxisempfehlungen zur  
Bewegungsförderung umsetzen

3.	 Assessment als Chance nutzen

4.	 Wissen und Rollen im Bewegungsteam  
organisieren 

Die Workshops finden an beiden Tagen identisch 
statt. Bei der Anmeldung wird für jeden Tag ein 
anderer Workshop gewählt.

Themen: Meet-the-experts
Besprecht eure Fragen im offenen Gruppen- 
austausch. Die Themen wählt ihr vor Ort.

I.	 Evidenzbasierte Therapie – was macht sie aus?  
Wie bleiben Therapeuten motiviert?

II.	 Reha-Qualitätssicherung –  
Geißel oder Geschenk? 

III.	 Interprofessionelle Zusammenarbeit –  
wo, wann, wie? 

IV.	 Assessment – was ist praktikabel?


